
 

MEGHÍVÓ 

 
A FETA (Felsőoktatási Tanácsadás Egyesület) szeretettel meghívja Önt a FETA Café – Diáktanácsadók 

vándorműhelye programsorozat második rendezvényére:  

Hallgatói well-being, kortárs segítés a gyakorlatban 

 
Időpont: 2019. február 21. csütörtök 11.00-16.00 
Helyszín: Budapesti Corvinus Egyetem, NapKözi pihenő- és közösségi  tér, 1093 Budapest, Fővám tér 
8., alagsor  
Térkép 
 

A FETA Café – Diáktanácsadók vándorműhelye programsorozat célja a felsőoktatási tanácsadással 

foglalkozó műhelyek bemutatkozása egy-egy a tevékenységüket jól reprezentáló és aktuális 

fókusztéma köré szervezve. Második rendezvényünk témája a kortárs segítés, amely a Budapesti 

Corvinus Egyetem Diáktanácsadó Központja és a Károli Gáspár Református Egyetem SOUlító Kortárs 

Segítője közös szervezésében valósul meg. Célunk, hogy teret biztosítsunk a kortárs segítésben 

dolgozó kollégák és hallgatók részére a tapasztalatcserére, a jó gyakorlatok bemutatására, az 

izgalmas szakmai kihívások megvitatására, a kortárs segítői network kialakítására, és segítséget, 

ötletet adjunk azoknak a kollégáknak, intézményeknek, ahol még csak tervezik egy kortárs segítői 

hálózat felállítását. 

 

PROGRAM 
 
11:00 – 11:10 Megnyitó – Köszöntő 

(dr. Németh Marietta BCE Diáktanácsadó Központ vezető) 

11:10 – 11:30 Bemutatkozás – Közös nyitókör 
(Intézmények rövid bemutatkozása. Fókusztéma: van-e kortárs segítés az 
intézményben, illetve tervezik-e és ha igen, milyen formában) 

11.30 – 12.10 Vitaindító előadások az Open Space workshopokhoz 

11:30 – 11:40 A kortárs segítés viszonyrendszere: a résztvevőktől az intézményi 

beágyazottságon át a továbbirányításig 

(dr. Mailáth Nóra klinikai szakpszichológus, KRE Diáktanácsadó, SOULító 

Kortárs Segítők társvezetője) 

11:40 – 11:50 Az izolációtól a pszichoszociális jóllétig – Mitől érzi jól magát egy hallgató az 
egyetemen? 

(Illés Eszter és Palkovits Nóra pszichológus, BCE Diáktanácsadó Központ) 

11:50 – 12:00 A kortárs segítés motivációi, a segítői identitás 

(Modor Júlia pszichológus, Fővárosi Pedagógiai Szakszolgálat X. Kerületi 

Tagintézménye) 

https://goo.gl/maps/UyLHeN4QsvG2


 
(KI?) 

12.00 – 12. 10 H a h    Hálózat a hálózatban – A kortárs segítő csoport pozíciója az egyetem 

rendszerében 

(Forgács Bálint hallgatói koordinátor, BCE Diáktanácsadó Központ)  

12:10 – 12:45  Szendvicsebéd – állófogadás 

12:45 – 14:15 Open Space workshopok 

14:15 – 14.30 Szünet 

14:30 – 15:45 I. szekció: 
Kortárs networking 

Csapatépítő játékok a 
Corvinus és Károli kortárs 
segítői szervezésében 

II. szekció: 
A kortárs segítés gyakorlata   

 

Diáktanácsadók, egyetemi kollégák 

tapasztalatcseréje 

 

15:45 – 16:00  Hozzászólások – kérdések – zárszó 

 

JELENTKEZÉS 

A rendezvényünk ingyenes, azonban szeretnénk felhívni a figyelmüket, hogy a részvétel 
regisztrációhoz kötött. Részvételi szándékát kérjük, 2019. február 15-ig jelezze számunkra az alábbi 
regisztrációs űrlap kitöltésével:  http://feta.hu/node/86370 

Tisztelettel: 

dr. Németh Marietta dr. Mailáth Nóra Füleki Beáta 
Corvinus Diáktanácsadó Központ 

vezetője 
KRE SOULító Kortárs Segítő  

társvezetője 
FETA ügyvezető elnök 

 
 
 

 

http://feta.hu/node/86370

